
 

 

 
Fall Assembly Meeting 9/13/25 

Alternate Delegate Report 
 
 

 
Greetings, Area Trusted Servants!  
 
 
During 8/22 - 8/24 I attended the East Central Regional Forum in Indianapolis along with several other 
Area 20 Trusted Servants. This was a wonderful opportunity to meet with GSO staff and Class A Trustees, 
as well as others from the fourteen Areas that make up the East Central Region. There were 
opportunities for the fellowship to ask many questions during multiple Sharing Sessions, “What’s on Your 
Mind” sessions, and the ever present “Ask-it-Basket.” 
 
I also attended the virtual North American Alternate Delegates (NAAD) monthly meeting on September 
1st.  Meetings are a combination of either sharing sessions or presentations by one of the eight regions 
representing the U.S. and Canada. This month the Southwest Region presented on “How Does the 
Alternate Delegate Support Leadership in A.A.?”  The East Central Region will be presenting during the 
October NAAD meeting. We met virtually in July and again during the East Central Regional Conference 
in August to discuss each of the five volunteer presenter contributions on the topic of “The Role of the 
Alternate Delegate in Engaging Persons into Area Level Service.” 
 
I accompanied Delegate Erik L. during his 75th General Service Conference reports on 9/4 during the D11 
District meeting in Crystal Lake and on 9/6 during a D70 workshop in Rockford.  It was wonderful 
spending time with the GSRs and other District members while continuing to learn more about the 
actions taken during the recent General Service Conference in May. 
 
During the Summer Assembly breakout session, participating DCMs expressed interest in meeting 
outside of the quarterly Assemblies to share ideas and best practices.  A survey was created and 
submitted to all DCMs, asking additional questions about communication preferences (email vs. 
meeting, virtual vs. in person, frequency, etc.). Based on the survey results, our first virtual DCM meeting 
will take place on Wednesday, September 24th at 6 pm.  If you are a DCM or Alternate and you didn’t 
receive an email from me, please see me regarding meeting details. 
 
My expenses for July were $0. Expenses for August were $690.40, primarily for ECR expenses and 
mileage. My expenses to date in 2025 have been $2,267.93. 
 
Please let me know how I can be of assistance to your District!  
 
 
Warmly, 
 
Lisa S. 
Alternate Delegate 
Area 20 Panel 74 
630 336-7430 
 



 
Reunión del Comité de Primavera – 18 de mayo de 2024 

Informe del delegado alterno 
 
 
 

¡Saludos, servidores de confianza del área! 
 
Durante el 22/8 - 24/8 asistí al Foro Regional del Este Central en Indianápolis junto con varios otros 
Sirvientes Confiables del Área 20. Esta fue una maravillosa oportunidad para reunirme con el personal de 
GSO y los Fideicomisarios de Clase A, así como con otros de las catorce Áreas que conforman la Región 
Este Central. Hubo oportunidades para que la comunidad hiciera muchas preguntas durante múltiples 
Sesiones de Compartición, sesiones de “¿Qué tienes en mente?” y la siempre presente “Canasta de 
Preguntas.” 
 
También asistí a la reunión mensual virtual de Delegados Alternativos de América del Norte (NAAD) el 1 
de septiembre. Las reuniones son una combinación de sesiones de intercambio o presentaciones de una 
de las ocho regiones que representan a EE. UU. y Canadá. Este mes, la Región Suroeste presentó sobre 
'¿Cómo apoya el Delegado Alternativo al liderazgo en A.A.?' La Región Centro-Este se presentará durante 
la reunión de NAAD en octubre. Nos reunimos virtualmente en julio y nuevamente durante la 
Conferencia Regional Centro-Este en agosto para discutir cada una de las cinco contribuciones de los 
presentadores voluntarios sobre el tema "El papel del Delegado Alterno en la participación de personas 
en el servicio a nivel de área". 
 
Acompañé al Delegado Erik L. durante sus informes de la 75ª Conferencia General de Servicios el 4 de 
septiembre durante la reunión del Distrito D11 en Crystal Lake y el 6 de septiembre durante un taller D70 
en Rockford. Fue maravilloso pasar tiempo con los GSR y otros miembros del Distrito mientras 
continuaba aprendiendo más sobre las acciones tomadas durante la reciente Conferencia General de 
Servicios en mayo. 
 
Durante la sesión de trabajo de la Asamblea de Verano, los DCM participantes expresaron su interés en 
reunirse fuera de las Asambleas trimestrales para compartir ideas y mejores prácticas. Se creó una 
encuesta y se envió a todos los DCM, haciendo preguntas adicionales sobre las preferencias de 
comunicación (correo electrónico frente a reunión, virtual frente a en persona, frecuencia, etc.). Según 
los resultados de la encuesta, nuestra primera reunión virtual del DCM tendrá lugar el miércoles 24 de 
septiembre a las 6 p.m. Si eres un DCM o un Alternativo y no recibiste un correo electrónico de mi parte, 
por favor háblame sobre los detalles de la reunión. 
 
Mis gastos de julio fueron $0. Los gastos de agosto fueron $690.40, principalmente por gastos de ECR y 
kilometraje. Mis gastos hasta la fecha en 2025 han sido $2,267.93. 
 
 
¡Por favor déjeme saber cómo puedo ayudar a su Distrito! 
 
Calurosamente, 

 
Lisa S. 
Delegado Suplente 
Área 20/Panel 74 
630 336-7430 
 


